Развитие графомоторных навыков и умений в игре с ниткой «Путь веселой пчелы»
Ковальская Наталия Вячеславовна
Педагог-психолог ГБДОУ№ 49 Невского района Санкт-Петербурга
Задержка психического развития у детей проявляется в нарушении формирования и развития психических функций и навыков ребенка, отставание от нормы психического развития в целом, или каких-либо его отдельных функций. Помимо психического недоразвития, нарушений в развитии эмоционально-волевой сферы, коммуникативных навыков, у таких детей наблюдаются очень часто несформированность тонкой моторики руки. Для плодотворного развития моторики руки для детей с ЗПР, необходимо применять игровые упражнения, стимулирующие их интерес к этой деятельности, т.к. концентрация и усидчивость у детей ниже возрастной нормы.
Выполняя эти упражнения, у ребенка с ЗПР не только формируются необходимые графомоторные навыки, но и развивается зрительное восприятие, концентрация внимания и усидчивость.

УПРАЖНЕНИЯ НАПРАВЛЕНЫ НА ФОРМИРОВАНИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ, КОНЦЕНТРАЦИИ ВНИМАНИЯ, УСИДЧИВОСТИ, НА РАЗВИТИЕ ТОНКОЙ МОТОРИКИ РУКИ, НА ПРОФИЛАКТИКУ ДИСГРАФИИ
Помогите веселой

С цветка на цветок, летает пчела.
Готовит медок, всегда весела.
С зари до зари, в трудах и заботах, Бездельницей слыть,
Ей совсем неохота.

пчелке долететь до	1
цветка
2	Изобразите ее путь
ниткой
Зарисуйте ее путь на листе бумаги	3



Вырезаем по контуру круг с пчелкой

Один конец нитки прикрепляем к контуру круга, другой к середине цветка нитку берем длиной не менее 60 см


[image: ]Справа и слева образцы для выкладывания ниткой путь пчелы.
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Выложив путь ниткой, зарисуйте его!
Обратите внимание ребенка на расположение пчел в пространстве!



Образцы для выполнения


		


		


		


		


	


		


	


[image: ]		[image: ]Придумайте и выложите свой путь ниткой для полета пчелы, а затем зарисуйте!
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